
¡Estamos de 
Enhorabuena!

El IES Cardenal López de Mendoza ha 
sido acreditado con la eTwinning 

School Label, un gran paso hacia la 
internacionalización de nuestro 

instituto.
Gracias al enorme trabajo de los docentes y del alumnado de 
3º y 4º ESO, actualmente se desarrollan 6 proyectos eTwinning 

en distintos grupos, lo que nos ha llevado a solicitar esta 
prestigiosa distinción y a ampliar nuestras redes de 

colaboración con otros centros europeos.



¿Qué es eTwinning?
eTwinning es la comunidad de centros escolares de Europa: una plataforma 

colaborativa que permite a dos o más centros de la UE y países miembros desarrollar 
proyectos conjuntos a través de internet.

1

Alcance Global
Todos los países de Europa pueden registrarse, 

compartir ideas y participar en proyectos en 
línea.

2

Entorno Seguro
Proporciona un espacio seguro para interactuar 

con centros asociados y comunicarse con 
profesionales afines.

3

Países con los que colabora nuestro 
centro

Incluye Alemania, Portugal, Polonia, Italia, 
Turquía, Rumanía, Bulgaria, Chipre, Francia, etc.

4

Formación Continua
Ofrece oportunidades gratuitas de desarrollo 

profesional en línea para educadores.



Beneficios de eTwinning
Intercambio Intercultural
Conecta a los alumnos con compañeros europeos, fomentando la 
comprensión de culturas y lenguas.

Desarrollo Digital
Mejora la alfabetización digital y las competencias TIC en un entorno 
seguro y de apoyo.

Reconocimiento
Premios eTwinning: Sello de Calidad Nacional, Sello de Centro 
eTwinning, Sello Europeo y Premio Anual.

Conectividad
Establece relaciones fluidas con centros escolares de toda Europa y 
países vecinos.



Nuestros 6 Proyectos eTwinning
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Beyond the Classroom with AI
4C · Ana Cienfuegos · Turquía, Rumanía, 

Polonia, España, Portugal

Well-Being Warriors
4D · Pedro Mª Peña · Ucrania, Polonia, 
Rumanía, Francia, España

Local Voices to European Colours
3C · Jose Estébanez · Grecia, Portugal, 
España, Chipre

Jobs of the Past, Present and Future
3D · Ludmila Kotulova · Alemania, Rumanía, 
Turquía, España

Sustainable Plates
3E · Zaira Urtiaga · Turquía, Italia, Rumanía, 

España

My Lunch Box
3º PAI · Susana González & Felipe Palacios - 

Italia, Francia, Turquía y España



PROYECTO 1

Beyond the Borders of 
Classroom with AI

4C con Ana Cienfuegos · Países: Turquía, Rumanía, Polonia, 
España, Portugal

Objetivo Principal

Dotar al alumnado de 
"destrezas para la vida" en 
cinco áreas clave: 
Matemáticas, Competencia 
Digital, Lectoescritura, 
Ciencias y Ciudadanía.

Metodología y Contenidos

Integración de herramientas de 
IA, Web2 y Web3

·  Ciudadanía digital 
responsable: e-safety, 
netiquette y uso ético de la IA

Potencia autoliderazgo, 
confianza y autonomía digital

Duración: 4 meses, con 
materiales educativos de 
impacto visual





PROYECTO 2

Well-Being Warriors
4D con Pedro Mª Peña · Países: Ucrania, Polonia, Rumanía, Francia, España

Bienestar Integral
Mejora del bienestar adolescente integrando fluidez en inglés 
y dominio de herramientas digitales.

Gestión Emocional
Técnicas de gestión del estrés, resiliencia personal y 
habilidades sociales para relaciones saludables.

Dimensión Intercultural
Intercambio de ideas entre jóvenes de distintos países sobre 
autocuidado y salud mental.

Producto Final
Materiales digitales educativos para promocionar estilos de 
vida saludables en sus comunidades escolares.



PROYECTO 3

Local Voices to European 
Colours

3C con Jose Estébanez · Países: Grecia, Portugal, España, Chipre

Eje Central

Exploración del patrimonio cultural 
local: tradiciones, historias y mitos 
para celebrar la diversidad europea 
y promover la ciudadanía común.

Competencias 
Desarrolladas

Lingüísticas: Uso práctico de 
lenguas extranjeras en 
contextos reales

Digitales: Herramientas 
colaborativas en red para 
creación de contenidos

Interculturales: Comprensión y 
respeto por las realidades del 
continente

Sostenibilidad: Preservación 
del patrimonio para 
generaciones futuras





Jobs of the Past, 
Present and Future

3D con Ludmila Kotulova · Países: Alemania, Rumanía, Turquía, España · 
Diciembre–Febrero

Temática Central
Evolución de las profesiones: desde oficios del pasado hasta carreras del 
futuro como el "Diseñador de Vidas en Realidad Virtual".

Actividades Principales
Árboles genealógicos de ocupaciones, grabaciones de audio, 
presentaciones PechaKucha y diseño de pósteres y prototipos de 
profesiones futuras.

Valores y Competencias
Cooperación, imaginación, sabiduría y amabilidad. Alfabetización 
digital, pensamiento creativo y valores ciudadanos europeos.





PROYECTO 5

Sustainable Plates: A European 
Youth Mission

3E con Zaira Urtiaga (Tecnología) · Países: Turquía, Italia, 
Rumanía, España

Objetivo y Herramientas

Concienciar sobre la desigualdad 
alimentaria y el cambio climático 
usando TwinSpace, Canva y Padlet 
para explorar prácticas alimentarias 
sostenibles.

Objetivos de Desarrollo 
Sostenible ONU

ODS 2: Hambre Cero

ODS 12: Producción y Consumo 
Responsables

ODS 13: Acción por el Clima

Fomenta pensamiento crítico, 
solidaridad europea y ciudadanía 
global.





PROYECTO 6

My Lunch Box: Eat Healthy, Eat 
Local
3º PAI con Susana González y Felipe Palacios (Biología) · 
Países: Italia, Francia, Turquía, España

1Salud y Sostenibilidad
Hábitos saludables 

analizando comidas diarias, 
productos locales de 

temporada y huella hídrica y 
de carbono.

2 Intercambio Cultural
Platos típicos entre países 
para fomentar el respeto por 
la diversidad cultural y las 
tradiciones culinarias.3Intercambio Cultural

Platos típicos entre países 
para fomentar el respeto por 

la diversidad cultural y las 
tradiciones culinarias.

4 Herramientas Digitales
Padlet, Kahoot y reuniones 
en directo. Recetas en 
formatos multimodales: 
texto, imágenes, audio y 
avatares.

5Producto Final
Recetario Virtual 

colaborativo y Kahoot final. 
Grabaciones de audio para 

inclusión y accesibilidad.





PROYECTO 7

PROMISED: STEAM en 
Educación Bilingüe
Colaboración con la UBU y el CFIE de Burgos · Países: España, Eslovaquia, 
Bélgica

Objetivo Principal

Desarrollar un modelo didáctico 
innovador e inclusivo para la 
enseñanza STEAM en contextos 
bilingües, fomentando la transición 
digital y ecológica.

Metodología y Valores

Enfoque CLIL/AICLE: 
contenidos y lenguas (inglés, 
español, francés) de forma 
simultánea

Innovación, creatividad, 
colaboración y habilidades 
digitales y verdes

Promueve la inclusión, igualdad 
y no discriminación



El IES Cardenal López de 
Mendoza es un Instituto 
Conectado con Europa

El IES Cardenal López de Mendoza avanza con paso firme hacia la 
internacionalización educativa, poniendo a nuestro alumnado en el centro de 

una Europa colaborativa, digital y sostenible.

6
Proyectos Activos

Iniciativas eTwinning en marcha este 
curso

10+
Países Socios

Naciones europeas colaborando con 
nuestro centro

8
Docentes Implicados

Profesores liderando proyectos 
internacionales

—
a  eTwinning School Label — 

Reconocimiento oficial a la 
excelencia en colaboración 

escolar europea del IES 
Cardenal López de Mendoza.





Equipo eTwinning 
del Mendoza 

¡Muchas gracias a todos por el trabajo y el 
esfuerzo por mejorar la enseñanza de 

nuestro alumnado dándoles la maravillosa 
oportunidad de ampliar sus horizontes y 

convertirse en ciudadanos europeos.


